
プロ野球長野県出身選手の紹介（26 年版） 

上原 昇（2 組）  

 

今年のプロ野球一軍公式戦開幕は３月 27 日（金）からです。 

毎年、この時期にプロ野球 12 球団全選手名鑑を繰りながら、球界での長野県出身選手の

紹介をしています。（出典はミライカナイ社発行の「ﾌﾟﾛ野球 12 球団全選手名鑑」） 

長野県は、本レポート 2 ページで収まる選手しかいない野球後進県ですが、今シーズンも

選手の皆さんには頑張って、良い成績を残して欲しいものです。 

プロフィールは氏名、所属球団、背番号、ポジション、年齢、在籍年数、出身地、経歴、

コメントの順で編集しました。 

 

１） 秀悟 ：横浜 DeNA ベイスターズ、２、内野手、28 歳、6 年目、中野市、松本第一

高‐中大・21 年ﾍﾞｲｽﾀｰｽﾞ D2 位、名実とも DeNA 主砲、WBC ﾒﾝ

ﾊﾞｰにも、昨季は指の手術で長期離脱の不本意な結果、今季はメ

ジャー挑戦意欲もあり実力全開の年に 

 

 

牧選手 

 

２）赤羽由紘 ：東京ヤクルトスワローズ、００，内野手、26 歳、6 年目、松本市、日本 

ｳｴﾙﾈｽ筑北高‐信濃ｸﾞﾗﾝｾﾛｰｽﾞ‐21 年ﾔｸﾙﾄ育成 D2 位、昨季は 7 ﾎﾟｼﾞ

ｼｮﾝを守り、103 試合に出場して実績を残す、今季はﾚｷﾞｭﾗｰ定着、

規定打席ｸﾘｱを 

 

 

赤羽選手 

 

３）髙寺望希 ：阪神タイガース、６７，内野手、24 歳、6 年目、上田市（真田町）、上田

西高‐21 年ﾀｲｶﾞｰｽ D7 位、昨季は 5 月 DeNA 戦で起死回生の同点

本塁打を記録、 

一軍 67 試合出場して大きく飛躍、今年も期待大 

 

 

高寺選手 

  



４）笹原操
みさ

希
き

 ：読売ジャイアンツ、０６９，外野手、２２歳、５年目、長野市、上田西

高‐22 年ｼﾞｬｲｱﾝﾂ育成 D４位、昨季は一軍 13 試合出場 2 安打記録、

今季は勝負の年に 

 

 

笹原選手 

 

 

５）内田湘大 : 広島東洋カープ、６３、内野手、22 歳、4 年目、南佐久郡小海町、利根

商高‐23 年ｶｰﾌﾟ D2 位、昨季は一軍 6 試合のみ、今年は後がないラストチャンス 

 

６）権田琉成 ：オリックス・バファローズ、９８，投手、26 歳、3 年目、長野市、上田

西高‐24 年ｵﾘｯｸｽ D7 位、昨季は一軍 9 試合登板、10 月ﾌﾟﾛ初勝

利、今季は一軍定着を 

 

 

権田選手 

 

 

７）横山聖哉 ：オリックス・バファローズ、３４，内野手、21 歳、3 年目、上田市、 

上田西高‐24 年ｵﾘｯｸｽ D1 位、昨季は一軍 2 試合のみと低迷、今季

はﾄﾞﾗﾌﾄ 1 位の意地を見せられるか 

 

 

 

横山選手 

 

８）宮澤太成 ：埼玉西武ライオンズ、１１７，投手、27 歳、3 年目、長野市、長野高‐ 

北大‐徳島ｲﾝﾃﾞｨｺﾞｿｯｸｽ‐24 年西武 D5 位、昨季はファームで着実な成績を残すが一軍 

登板なし、今季こそ・・・ 

９）オケム ：埼玉西武ライオンズ、１３９，外野手、20 歳、2 年目、松本市、旭川志峯

高‐25 年ﾗｲｵﾝｽﾞ育成 D7 位、昨季は三軍でプレイ、今季は上に昇格を 

10)  横山永遠 ：北海道日本ハムファイターズ、１２４，投手、23 歳、1 年目、長野市、 

八戸学院光星高‐青森中央学院大‐26 年ﾌｧｲﾀｰｽﾞ D2 位、最速 155 キロの本格右腕 

 

（2026 年 3 月 6 日記）                            


